
ATTENTION     !     Bien penser à enlever tout les pépins et noyaux pour
éviter l'étouffement du lapin     !

Légumes

 Nom
BATAVIA Avec modération

BLETTE Petite quantité
Taux de calcium élevé 

BROCOLI Petite quantité

CAROTTE 
Petite quantité
Taux de calcium faible 
Riche en sucre

CELERI BRANCHE Conseillé 
Taux de calcium faible 

CELERI RAVE Conseillé
Taux de calcium faible 

CHICOREE Petite quantité

CHOU DE BRUXELLES Petite quantité
Taux de calcium modéré 

CONCOMBRE (mini) Conseillé
COURGETTE Conseillé

CRESSON Petite quantité
Taux de calcium élevé 

ENDIVE Petite quantité

EPINARD Petite quantité
Taux de calcium élevé 

FANES DE CAROTTE Conseillé
FANES DE FENOUIL Conseillé
FANES DE RADIS Conseillé

FENOUIL Conseillé
Taux de calcium modéré 

FEUILLE DE CHENE Conseillé

FEUILLE DE NAVET Petit quantité
Taux de calcium élevé 

MACHE Conseillé

NAVET Petite quantité
Taux de calcium modéré 

PISSENLITS (urine rouge = normal) Conseillé
POIVRON Petite quantité/pas régulièrement



ROQUETTE Conseillé
TOMATE Conseillé

TOPINAMBOUR Conseillé
Taux de calcium faible 

Herbes aromatiques

Nom
CORIANDRE Conseillé
FENOUIL AROMATIQUE Conseillé
MENTHE Conseillé

PERSIL (plat et frisé) 
Petit quantité
Taux de calcium élevé 

Fruits
1 fois par semaine maximum

en petite quantité

Nom
ABRICOT Conseillé
CERISE Conseillé
CLEMENTINE Conseillé
FRAISE Conseillé
FRAMBOISE Conseillé
GROSEILLE Conseillé
KIWI Conseillé
MANDARINE Conseillé
MANGUE Conseillé
MELON Conseillé
MURE Conseillé
MYRTILLES Conseillé
ORANGE Conseillé
PECHE Conseillé
POIRE Conseillé
POMME Conseillé
RAISIN Conseillé


